Jaarplanning 2010:

1- Informatievoorziening


a. Inhoudelijk


i. Helianth Nieuws, Antroposana

ii. Website

iii. Folderkast

iv. Bibliotheek

v. Verzekeringen (Antroposana-polis)

vi. Antroposofica (beschikbaarheid)

b. Bereiken en verbreden doelgroep
(regio Rotterdam, niet alleen Helianth)


i. electronische nieuwsbrief mogelijk maken

ii. adressenbestand opbouwen

iii. nieuwe groepen bereiken (vrije school, voormalige patiënten vd Stel)


2- Lotgenotencontacten /cursussen/lezingen 

a. vaststellen rol en werkwijze van de patientenvereniging hierin (organiseren, faciliteren, communiceren).

belangrijke uitgangspunten:

i. Voor lotgenoten (lotgenotencontacten bevorderen), focus jonge ouders
ii. Samen met Helianth-therapeuten:

1. Op ons initiatief (mogelijk door een derde)

2. Op hun initiatief (door henzelf)

b. doorgaan met aanbieden van reeds lopende programma’s

i. dagelijkse verzorging van de baby

ii. ondersteunen moedergroep


3- Belangen vertegenwoordigen

a. Antroposana

b. Proces binnen Helianth : inbrengen belangen en inzichten van de patientenvereniging in overleg over de toekomst.


4- Beschikbaar maken en houden van antroposofische therapieën
Continueren therapiefonds 

5- opvolging bestuursleden: secretaris, penningmeester 
