
 Therapeuticum Helianth

Covid-19 nazorg 
                                 …en euritmietherapie

Euritmietherapie kan ondersteuning bieden voor mensen met aanhoudende 
klachten na een Covid-19 infectie.

Denk aan vermoeidheid, angsten, slaapproblemen, depressieve neigingen, 
emotionele verschuivingen, klachten bij het ademen, hoesten, hoofdpijn.
Het gevoel van ‘zich opnieuw moeten ordenen’. 

U kunt een verwijzing bij een van de huisartsen aanvragen.

Meer info:

Katrin Beise | Euritmietherapeute Helianth
06-44124050
www.euritmierotterdam.nl


